
 

Телефоны доверия для детей, подростков и родителей 

Единый общероссийский номер детского телефона 

доверия: 8-800-2000-122 

Федеральная линия помощи "Дети онлайн" - для детей, 

которые столкнулись с опасностью во время пользования 

Интернетом или мобильной связью 8-800-25-000-15 

Телефон доверия Службы экстренной психологической 

помощи - 8-800-350-40-50 

Уполномоченный по правам ребенка Иркутской области: 8 

(395-2) 24-21-45 

Телефон доверия: 8 (395-2) 24-18-45 

Служба экстренной психологической помощи: 8-800-350-

40-50 (круглосуточно) 

Центр профилактики наркомании: 8-800-350-00-95 

Центр психолого-медико-социального сопровождения 

семей: 8 (395-2) 22-93-28 

Телефон доверия в Ангарске 086 БЕСПЛАТНЫЙ (сот. 

8(3955) 564-986) 

 


